
Centro Nacional de
Consultas a

Profesionales de la
Salud sobre el

VIH/SIDA, que incluye
las líneas de teléfono

Warmline 
(800-933-3413) 

y PEPline
(888-HIV-4911)

con personal que brinda 
servicios de orientación clínica

las 24 horas del día 

www.nynjaetc.org  
212-305-8291

¡EL TIEMPO APREMIA!¡EL TIEMPO APREMIA!

Fiebre en la semana después de la 
visita a la Sala de Emergencia 
(ER, por sus siglas en inglés) o de la 
visita a la clínica

Y
Uno o más de los problemas siguientes:

SIGNOS

SÍNTOMAS
mialgia/artralgia
fatiga (cansancio)
pérdida de peso
sudoración nocturna
anorexia

ACONSEJE AL PACIENTE
1) Ésta es una infección muy temprana 

por VIH
2) Él/ella puede contagiar muy 

fácilmente a otras personas
3) La transmisión del VIH es muy 

posible
4) Se le debe comunicar a las parejas 

sexuales o a las personas con las 
que se consume droga

RECOMIENDE AL PACIENTE
1) Le puede ser de gran beneficio  la 

Evaluación Temprana por Expertos 
2) Vaya inmediatamente al 

Centro de Estudio para VIH 
Agudo de su zona

3) Si no hay un Centro de Estudio para 
VIH Agudo en su zona, comuníquese 
con el Centro de Educación y 
Entrenamiento para el SIDA (AETC,
por sus siglas en inglés) local que se 
anota abajo, para una remisión rápida.

Identifique a los individuos en riesgo
Realice la prueba de “ELISA” para VIH
y la prueba de “PCR” para VIH*
Si la prueba de “Elisa” es 
negativa y la prueba de “PCR” 
es positiva, los criterios diagnós-
ticos se han establecido
*se prefiere hacer el diagnóstico con el 
“PCR” para VIH, pero si éste no está 
disponible, se puede medir la “carga 
viral” mediante el “PCR” (bADN o ARN)
para VIH.

erupción
linfadenopatía
ulceraciones orales/genitales/
rectales
faringitis exudativa
meningitis aséptica 
(dolor de cabeza, fotofobia,
rigidez de nuca)


